
Plan de Preparación para la Reapertura
2020-21

Ver este folleto en línea.

Escuela Preparatoria (9-12 Grados)

https://www.stmarys.academy/sma-2020-21-reopening-plan


Bienvenidos al Nuevo Año Escolar

Como miembros de la familia de St. Mary’s Academy, adoptamos nuestros valores fundacionales
de la escuela Loretto de fe, comunidad, justicia y respeto. Sabemos que nos guiarán, no solo 
durante el próximo año escolar, sino también en el futuro. Estamos dedicados en nuestra misión
de servir a nuestra comunidad con integridad y para ser los creadores de cambios que requiere
nuestra sociedad.

Nuestros principios en el desarrollo de este plan fueron: volver a estar juntos como comunidad;
tener protocolos y logística adecuados para mantener seguros a nuestros estudiantes, maestros y
personal, de acuerdo con las guías de salud pública; establecer procedimientos y estrategias en el
salón para facilitar y avanzar el aprendizaje; y ser innovadores y flexibles en la entrega de un 
programa sobresaliente a todos nuestros estudiantes.

Nos importan, estamos preparados, y estamos aquí para apoyar a todos en nuestra comunidad
tras nuestra reapertura bajo las condiciones del COVID-19. Como siempre, estamos dedicados a
tener un ambiente de aprendizaje con mucho apoyo. Estamos haciendo pleno uso de nuestras
hermosas instalaciones de 24 acres para nuestro programa completo en las instalaciones este
otoño. También estamos yendo mucho más allá a medida que presentamos opciones innovadoras
de tecnología Swivl de aprendizaje remoto en cada salón.

Dada la naturaleza dinámica del ambiente de la salud pública este año, apreciamos ucho más allá
a medida que presentamos opciones innovadoras de tecnología Swivl de aprendizaje 
remoto en cada salón.

Dada la naturaleza dinámica del ambiente de la salud pública este año, apreciamos su 
cooperación si los planes requieren modificaciones.  Les mantendremos informado.

Una cálida bienvenida de regreso,

Bill Barrett

Presidente de la Academia 
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Niveles Operacionales
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Nivel 1Nivel 1
Operaciones normalesOperaciones normales

Nivel 2Nivel 2
Reapertura del Reapertura del 
2020-20212020-2021

Nivel 3Nivel 3
Número reducido de Número reducido de 

estudiantes en el campusestudiantes en el campus

Nivel 4Nivel 4
Propagación significativaPropagación significativa
de la comunidad; Órdenesde la comunidad; Órdenes
de salud pública vigentesde salud pública vigentes

En consulta con los departamentos de salud pública y los líderes de educación, hemos 
desarrollado un plan para apoyar a los estudiantes, la facultad y el personal de manera segura
al regresar al campus. Nuestro plan es abrir en el Nivel 2, como se describe a continuación y
en este folleto. Si el gobierno o los funcionarios de salud inician diferentes órdenes, 
cambiaremos nuestras operaciones a otros niveles.

Programa académico 
completo en el campus.

Aprendizaje a distancia 
opcional 

Proyección en el hogar

Revisiones de temperatura
de llegada 

Máscaras puestas

Distanciamiento social

Higiene de manos

Limpieza frecuente

Salón / Grupos de cohorte en
Pre-K a 8

Almuerzo frío o almuerzos
para llevar (K-8) / servicios
de proveedores (9-12)

Almuerzo y especiales en el
salón o en el exterior

No EDC para K-8

Deportes de secundaria y
preparatoria continúan,
según lo permitido por
CHSAA

Visitantes limitados / no viajes
fuera del campus

La mayoría de las reuniones
y encuentros serán virtuales

Campus cerrado 

Aprendizaje remoto 
solamente 

No deportes / Actividades

Reuniones y encuentros 
virtuales 

Regreso parcial de estudi-
antes o días alternos en el
campus

Aprendizaje combinado en
persona y de forma remota.

Todos los protocolos de
salud de NIVEL 2

Solo almuerzo frío

No hay clubes / deportes /
actividades

No EDC para K-8

Programa completo en el
campus

Aprendizaje a distancia para
estudiantes ausentes

Agrupaciones mixtas

Servicios completos de 
comida

Los visitantes son 
bienvenidos 

Viajes fuera del campus

Todos los deportes y 
actividades



Para la Salud y Seguridad de Nuestra Comunidad

Las siguientes páginas describen el plan de salud y seguridad de SMA para la 
reapertura. Podemos cuidarnos unos a los otros siguiendo estas guías durante todo
el día. Tenga en cuenta que los planes están sujetos a cambios, dado el ambiente
dinámico. Este plan se actualizará y estará disponible en la página del plan de 
reapertura 2020-21 del sitio web de SMA.
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Para la Salud y Seguridad de Nuestra Comunidad

VISITANTES LIMITADOS Y REUNIONES VIRTUALES

Comenzaremos el año con muy pocos visitantes y voluntarios en los edificios.

• Las reuniones de padres se llevarán a cabo virtualmente o a través de citas 
programadas.

• Reuniones virtuales solamente. Las visitas informales y no esenciales no son 
recomendadas en el campus y en los estacionamientos.

• Solo eventos virtuales. Todos los eventos significativos serán virtuales. No se 
realizarán reuniones grandes ni fiestas grupales.

SEÑALAMIENTOS VISUALES 

• Seguir el flujo del tráfico. Las líneas marcadas muestran la dirección a pie por
los pasillos, siempre con distanciamiento social.

• Use buena higiene. Las señales publicadas en áreas comunes guiarán y 

recordarán a los estudiantes.

DISTANCIA FÍSICA SOCIAL

●Manténgase a seis pies de distancia. Todos los adultos y niños practicarán 
permanecer aproximadamente a seis pies de distancia de los demás y evitar el
contacto directo en todo el campus.

●Mejoras en el salón. Los nuevos escritorios y estaciones de trabajo permiten 
la distancia social entre los estudiantes. Los nuevos divisores de plexiglás 
permiten que los maestros trabajen individualmente con los estudiantes.
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LAVADO DE MANOS Y DESINFECTANTES

Se han instalado estaciones desinfectantes para manos en todo el campus.
Todos los estudiantes y el personal participarán en el lavado de manos durante
todo el día:

● Al llegar y regresar al salón 

● Antes y después de comer

● Después de usar el baño

● Después de estar en contacto con fluidos corporales

Técnica Adecuada
Lávense las manos por al menos 20 segundos con agua y jabón. Si esto no es
posible, use un desinfectante a base de alcohol con al menos un 60% de 
alcohol. El desinfectante de manos se colocará en todos los salones, en las 
entradas y áreas comunes. El desinfectante para manos no reemplaza el lavado
de manos.



MÁSCARAS 

Según las guías y datos actuales, se requieren máscaras para todos los 
estudiantes de tres años en adelante, para usar durante todas las actividades
posibles de aprendizaje y recreación. No se usarán máscaras durante el 
almuerzo.

●Proporcione dos máscaras limpias, etiquetadas con el nombre de su 
estudiante, cada día. Las máscaras no serán compartidas.

● Las máscaras deben lavarse diariamente, ajustarse cómodamente alrededor 
de la nariz y la boca, y estar libres de agujeros o rasgaduras.

● Lávese las manos después de manipular la máscara.

●Para quitarse la máscara, sostenga los dos ganchos de las orejas y levántelos 
suavemente. Una bolsa de papel es la mejor manera de guardar la máscara si 
se la quitan antes de llegar a casa.

● Lávela lo mas pronto posible después.

●Entendemos que las máscaras pueden ser un medio de autoexpresión. 
Por respeto a todos los miembros de nuestra comunidad, pedimos que 
las máscaras estén libres de eslóganes, símbolos, lenguaje político o 
potencialmente ofensivo. Los directores de las escuelas tomarán la 
determinación final para su aprobación.

●Comuníquese con la enfermera de la escuela si su estudiante tiene 
necesidades especiales de comunicación, como leer los labios o una 
disminución de la capacidad auditiva.

Tengan en cuenta que el distanciamiento social aún debe practicarse incluso
con el uso de máscaras.

7



8

AIRE FRESCO

• Nuestro objetivo es maximizar la eficiencia de la circulación de aire y la 
filtración en nuestros variados edificios del campus. Estamos trabajando con 
consultores ambientales para determinar nuestro mejor curso de acción y 
actualizaremos esta información a principios de agosto.

• Las ventanas abiertas también proporcionarán flujo de aire en las escuelas. 
Las puertas exteriores permanecerán cerradas por razones de seguridad.

• Las clases al aire libre se llevarán a cabo siempre que sea posible, si el clima y
la exposición al sol lo permiten.

NO ENTRAR

Todos los maestros y estudiantes tienen restringido el acceso a los salones o
espacios de trabajo que no sean los suyos siempre que sea posible.

USO DEL BAÑO

• Los estudiantes usarán el baño de uno a dos a la vez, fuera de los períodos 
entre clases.

• Los estudiantes se lavarán bien las manos en el baño antes de regresar a 
clase.

LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN PROFUNDA

Nuestra escuela será limpiada y desinfectada a fondo durante todo el año,
cumpliendo con todas las precauciones de seguridad necesarias.

• Los empleados desinfectarán su espacio de trabajo y puntos de contacto 
comunes varias veces al día.

• Las manijas de las puertas del edificio, los interruptores de luz, los lavados, 
y los baños se limpiarán durante todo el día mediante un nuevo servicio de 
conserjería.



Con nuestros protocolos de salud y seguridad establecidos, nos estamos asociando cercana-
mente con nuestro Consultor de Enfermeras Escolares, Practicante de Enfermeras Pediátricas,
Debbie Bradley, MS, BSN, RN, CCHC, NCSN, CPNP y tendremos personal de salud adicional
en el campus.

CONTROLES DE BIENESTAR

Practicando Buena Salud Pública

Vacunas Contra la Gripe (influenza)
El CDC recomienda que la vacuna contra la gripe estacional se administre para proteger a las
personas de seis meses en adelante, especialmente en el ambiente del COVID-19. Consulte 
a su doctor para obtener información sobre las vacunas contra la gripe y otras vacunas 
requeridas.

Transmisible - Enfermedades Reportables
Cuando un niño inscrito o un empleado del centro tiene una enfermedad sospechosa o 
reportable, es nuestra responsabilidad legal notificar al Departamento de Salud Pública de 
Colorado. Nos encargaremos de notificar a las familias sobre la exposición para que los niños
puedan tomar los pasos apropiados según las instrucciones de las autoridades locales. La 
enfermera escolar de SMA coordina este proceso.
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• Las familias realizarán un examen de salud diario en casa cada mañana, 
incluyendo un control de temperatura, utilizando la nueva aplicación 
SchoolPass que se presentará en agosto.

• Las temperaturas de todos los estudiantes, maestros y personal de las 
escuelas también se tomarán cada mañana cuando lleguen al campus.

• Los estudiantes no podrán asistir a la escuela si su temperatura es de 100.4° 
(F) o más.

• Los estudiantes y el personal no deben venir a la escuela si tienen síntomas 
de COVID o influenza.



COVID-19

● Los estudiantes que desarrollen síntomas de COVID-19 mientras estén en el campus serán 
guiados a una oficina de salud separada y se contactará a sus padres o guardianes de 
inmediato para que los recojan.

●Cualquier caso sospechoso o confirmado de COVID-19 se manejará de acuerdo con las 
guías de salud pública, y puede incluir el cierre de la escuela por 24 horas para medidas de 
"cierre y limpieza" y posiblemente tiempo de cuarentena (14 días o más en este momento en 
particular).

● La enfermera de la escuela y el Departamento de Salud de Tri-County son socios de salud  
de SMA para determinar cierres, orientación de aislamiento o cuarentena, y realizar el 
seguimiento de contactos. Otros interesados pueden estar involucrados en directivas, 
como el Gobernador del Estado, el CDC y el Departamento de Servicios Humanos.

●SMA no revelará los nombres de estudiantes individuales o familias con un caso sospechoso
o confirmado de COVID-19.

● Los síntomas no similares a COVID deben seguir las instrucciones del documento " Que Tan 
Enfermo es Demasiado Enfermo ", que explica cuándo los estudiantes pueden permanecer 
en la escuela, ser enviados a casa, y cuándo regresar.

Consulte su Manual de SMA o haga clic en el siguiente enlace a nuestro sitio web para obtener
información adicional sobre la salud preventiva, incluidas las vacunas, los exámenes físicos y
la prevención de alergias.

Siga el enlace a ¿Que Tan Enfermo es Demasiado Enfermo?, en el sitio web de SMA.
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Estamos aprovechando las circunstancias de nuestro próximo año escolar como una oportu-
nidad extraordinaria para la innovación educativa. Nuestra meta es avanzar en la excelencia de
la enseñanza y el aprendizaje a través del diseño instruccional mejorado tecnológicamente.
Hemos invertido en tecnología y entrenamiento de maestros para estar listos para enfrentar la
naturaleza impredecible del próximo año, mientras al mismo tiempo fincamos las bases para la
reinvención del diseño y la entrega de instrucción que se basa en el pensamiento de diseño, la
flexibilidad y el aprendizaje centrado en el estudiante.

Aprendizaje en el Campus con una Opción Remota Sin Problemas

● Dado el tamaño de nuestras clases y nuestro espacioso campus, podremos tener nuestro 
programa completo en el campus mientras atendemos las recomendaciones de salud.

● Para las familias que eligen continuar aprendiendo en casa al comienzo del año escolar, o si 
sus estudiantes necesitan estar en casa por razones de salud u otras consideraciones, 
tenemos la tecnología lista que permitirá que un estudiante sea un participante activo en el 
salón desde la distancia.

● Nuestra tecnología Swivl recientemente adquirida en cada salón mejorara el aprendizaje en 
persona y proporciona una opción perfecta para nuestros estudiantes que eligen asistir 
virtualmente.

Opciones Innovadoras

APRENDIZAJE REMOTO

En el caso de un cambio en los niveles operativos que resulte en que todos los estu-
diantes deban aprender desde casa, usaremos nuestra tecnología Swivl, nuestra
plataforma de administración de aprendizaje Canvas, y videoconferencia Zoom.

¿Qué es el SWIVL?

Swivl es una plataforma de nube que incluye video reflexión y desarrollo de 
habilidades para maestros y estudiantes. Está diseñado para mejorar la enseñanza y
el aprendizaje personalizado y crear un diálogo significativo entre educadores, 
estudiantes, y padres.

● Tiene una unidad robótica giratoria móvil de 360 grados que sigue la acción en el 
salón, capturando y transmitiendo en vivo videos de alta calidad para una 
experiencia remota interactiva.

● El software Swivl es potente y se integra con la videoconferencia Zoom y Canvas, 
nuestro sistema de administración de aprendizaje, para mejorar el aprendizaje tanto 
en persona como virtualmente.
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Procedimientos y Horarios de Clase

• Nuestro horario de la escuela preparatoria seguirá siendo el mismo que en años anteriores, con un 
horario regular de bloque 4x4 todos los días y un horario de inicio tarde o de club los miércoles.

• Nuestro horario de bloque de 90 minutos tiene menos transiciones y una mezcla reducida de grupos
de estudiantes durante el día.

• Cada estudiante tendrá su propio escritorio o mesa. Los escritorios se colocarán de tal manera que 
los estudiantes estén a seis pies de distancia de otros en el salón.

• El flujo de aire se aumentará abriendo ventanas y abriendo puertas interiores.

• Las clases al aire libre se realizarán siempre que sea posible, teniendo en cuenta el clima, seguridad 
y requisitos tecnológicos.

• Cada estudiante limpiará la mesa de su clase cuando lleguen a clase por primera vez y antes 
de irse.

• Los estudiantes deberán traer sus propios útiles para el salón para asegurarse de que no se usen 
útiles compartidos. La lista de útiles se compartirá con los estudiantes durante la orientación.
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Rutinas Diarias

DEJADAS EN LA MAÑANA

El siguiente enfoque ha sido diseñado para adherirse a las guías de 
distanciamiento social, reducir la densidad de estudiantes al llegar, y facilitar 
la evaluación de la salud al llegar.

Horario 
• Los estudiantes que lleguen antes de las 7:45 a.m. irán a la puerta al lado de 

la oficina de la escuela preparatoria.

• Entre las 7:45 - 8:30 a.m., los estudiantes irán a las puertas por grado. Por 
favor vea más abajo para más detalles.

• Después de las 8:30 a.m., los estudiantes irán a la puerta al lado de la oficina 
de la escuela preparatoria. 

Puertas de entrada de nivel de grado
Los estudiantes llegarán a través de diferentes puertas según el nivel de grado:

• 12 Grado - Puerta de abajo al lado oeste  

• 11 Grado - Puerta de arriba al lado oeste 

• 10 Grado - Puerta al sur del Fórum 

•  9 Grado - Puerta de la oficina principal de la escuela preparatoria 

Revisión de temperatura
● A su llegada, se revisará la temperatura de los estudiantes y se verificará que 

se haya completado la pre-revisión en la aplicación SchoolPass.

● Los estudiantes se dirigirán a su clase de bloque A o a un área común 
designada con distanciamiento social en todos los lugares.

ANTES DE IR A LA ESCUELA

Nuestra nueva aplicación SchoolPass que se lanzará en agosto y reemplaza las
llamadas telefónicas, los correos electrónicos y las notas escritas a mano para
los cambios de asistencia, llegada y salida de los estudiantes.

● Las familias y el personal completarán un control de bienestar, que incluye 
una revisión de temperatura, a través de SchoolPass antes de confirmar la 
asistencia.



Rutinas Diarias

HORA DE COMER  

• Los estudiantes pueden continuar trayendo el almuerzo desde casa o pedir el 
almuerzo a nuestros vendedores en la forma típica de SMArket; Estas 
comidas serán empaquetadas individualmente.

• El almuerzo se comerá en los salones con compañeros en el período de clase 
antes o después del almuerzo, en áreas comunes socialmente distantes, o al 
aire libre.

• Se organizarán reuniones o grupos de almuerzo y se aplicarán los protocolos 
de limpieza y espaciamiento.
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PASILLOS, ESCALERAS, CASILLEROS, Y ZONAS COMUNES

• Nuestros amplios pasillos nos prepararon bien para el distanciamiento social. 
El tráfico se dirigirá en una dirección a cada lado del pasillo para permitir un 
distanciamiento de al menos 6 pies.

• Las escaleras serán unidireccionales.

• El acceso a los casilleros se escalonará según grupos previamente asignados 
para garantizar el distanciamiento. Los estudiantes solo podrán acceder a los 
casilleros en los horarios designados durante todo el día y no durante los 
tiempos de transición. Se les recomienda que los estudiantes empaquen de 
manera inteligente y minimicen su necesidad de usar sus casilleros.

• Los alumnos estarán separados al menos 6 pies, con escritorios pre 
organizados en cada ubicación para usar durante su período libre.

CAMPUS ABIERTO

Al comienzo del año, los estudiantes no tendrán privilegios del Campus Abierto
(un privilegio para los del 11 y 12 grado para salir del campus durante su
período libre). Evaluaremos la situación y reevaluaremos a medida que avance 
el año.



Rutinas Diarias

RECOGIDA DE LA TARDE

Los estudiantes saldrán de su clase de bloque D en un horario escalonado a
partir de las 3:45 p.m. en el siguiente orden, con una ventana de cinco minutos
para cada versión:

• Actividades después de la escuela
• Bus
• Recogida de los padres.
• Estudiantes que manejan
• A los estudiantes que permanecerán en la escuela se les pedirá que vayan a 

un área común designada hasta que salgan.
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ACTIVIDADES Y DEPORTES DESPUÉS DE LA ESCUELA

• Los clubes y actividades extracurriculares se reanudarán después de la 
reapertura, siguiendo todos los protocolos de salud y seguridad de SMA.

• Se planea reanudar los deportes, bajo la guía e instrucción de CHSAA. Esté 
atento para más información de SMA. Puede mantenerse actualizado sobre 
las decisiones de CHSAA en su sitio web en chsaanow.com/coronavirus.

chsaanow.com/coronavirus/ 


Construcción Comunitaria

LOS TENEMOS CUBIERTOS
Las cosas pueden ser un poco diferentes este año,
pero se sentirá igual: una escuela familiar que se 
dedica a opciones reflexivas para un aprendizaje y
crecimiento excepcionales. Nos importan. Estamos
preparados. Los tenemos cubierto. Estamos 
emocionados de verlos este otoño.

A medida que trabajamos para regresar a la escuela de la manera más segura posible,
nuestro enfoque también está en construir la comunidad y las relaciones, y mantener
tradiciones que son exclusivas de la experiencia del estudiante en SMA.

• Estamos revisando todos nuestros eventos y trabajando para reinventar algunos de 
nuestros eventos durante estos tiempos inusuales. Como lo hicimos esta primavera, 
estamos preparados para conectarnos y estar juntos de maneras diferentes, pero 
igualmente significativas.

• Entendemos que todos pueden necesitar apoyo adicional durante este tiempo. Nos 
basaremos en nuestras estructuras comunitarias, incluyendo nuestras reuniones diarias,
nuestros grupos de cohortes y nuestro plan de estudios socioemocional. Nuestros 
consejeros escolares también están en sintonía con la facultad, el personal y las 

necesidades de los estudiantes.

St. Mary’s Academy  |  4545 S. University Blvd., Englewood, CO 80113  |  (303) 762-8300

Los planes de reapertura de SMA se desarrollaron de acuerdo con los

CDC, el Estado de Colorado, el Departamento de Educación de 

Colorado, el Departamento de Salud Pública y Medio Ambiente de 

Colorado, el Departamento de Servicios Humanos de Colorado / Oficina

de la Primera Infancia, el Departamento de Salud de los Tres Condados 

y CHSAA. Los planes están sujetos a cambios debido al entorno 

COVID-19.
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